AUTENTICKOST V DOKUMENTARNOM FILME
Marek Sulik

Autentickost ako vlastnost filmového diela Uzko stvisi s nadimi Zivotnymi skisenostami
a2 vedomostami o fudskom spravani. Ak je vo filme toto spravanie zobrazené v sulade
s nasou skusenostou, pokladéme film za autenticky. Ak sa v nie¢om lidi, sme znepokoje-
ni a povazujeme film, alebo jeho pasaz za neautenticku. Skimanie neverbalnej komuni-
kacie [udi a zvierat nam ukazuje, aké délezité je zobrazit [udské spravanie so vietkymi
jeho odtieAmi. Ako vieme, komunikacia medzi fudmi nespogiva iba vo vymene slov a vy-
jadrovani myslienok. Ale kedZe uZ niekolko tisicroci kladieme doraz na verbalnu zlozku
nasho prejavu, prestali sme vyuzivat iné zdroje informdcii, ktoré boli pre [udstvo Zivotne
dalezité v dobach, ked nepoznalo hovorené slovo. Clovek sa naucil doverovat jazyku, Ci
uz v jeho pisomnej, alebo zvukovej podobe. Neverbalne signély sice vnimame, ale ich
wyznamy vo velkej miere ignorujeme, alebo nedokazeme desifrovat. Psycholog Paul
Watzlawick vo svojej knihe Jak skuteénd je skutec¢nost uvadza dolezity priklad neverbal-
nej komunikacie medzi ¢lovekom a zvieratom. V roku 1904 skupina vedcov preverovala
schopnosti kofia, ktory dokazal riesit komplikované matematicke dlohy a ich vysledky vy-
fukaval kopytom na zem. K6n odpovedal spravne aj v nepritomnosti cvicitefa. Po dlhom
skiumani pridiel jeden z vedcov k prekvapujucemu zaveru. KoA potreboval opticku pomoc.
Ak nevidel na osobu, ktord poznala spravnu odpoved, nevedel odpovedat. Pripad ma
komplikované pozadie, ale v tejto chvili je dblezité, Ze kén bol schopny sledovat drobné
zmeny tela a tvare, ktorymi cviditel opakovane a nevedome sprevadzal svoje myslienko-
vé pochody pri vyulbe. Tie mu naznacovali spravnost vysledku. Pohyby [udi boli také ne-
patrné, ze si ich dlhy ¢as nev3imli ani skuseni pozorovatelia.l

Film sa vyjadruje predovietkym obrazom a ten zaznamenava neverbalne prejavy [udi.
Autentickost ludského prejavu vo filmovej tvorbe spociva teda na presnom zobrazeni
Jemnych nuans ludskej neverbality a ich dosadeni do spravneho situaéného kontextu.
Pohlad na wyvoj filmu od jeho pociatkov ukazuje ako sa rézne sposoby filmového zob-

I Pozri Paul Watzlawick, Jok skuteénd je skutec¢nost. Konfrontace, Praha 1998, s. 41.
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razovania reality vzajomne prestupuju a ovplyviiujd. V hranom filme tvorcovia vyuzivaji

postupy priznaéné pre dokumentarnu tvorbu s cielom verifikicie témy a postav.

Fabulované pribehy sa stavaju pre divaka uveritelnejsie, dostavaju redlny rozmer.

Viyuzitie postupov hraného filmu v dokumentoch véak nie vzdy prindsa uspech. Ide naj-

ma o obsadzovanie filmovych postav inymi, ako povodnymi aktérmi, inscenovanie si-

tuacii, rozvijanie pribehu a pokusy o psychologicku kresbu postav. Tendenciu obohatit
dokumentarny film hranymi prvkami, zrejmu najma v patdesiatych rokoch 20. storocia
mozno vysvetlit technologickou naroénostou nakricania, volou ideologicky manipulo-
vat realitu, ale aj snahou nakrutit situacie, ktorych zachytenie bolo komplikované z etic-
kého hladiska. Preto dokumentaristi ¢astokrat Strukturovali svoje filmy ako hrang, no
nie vzdy bol vysledok presvedcivy. Rad by som teraz uviedol niekolko prikladov viac, €i
menej Uspesného narabania s predkamerovou realitou.

Na slovenskom filme Oravski hutnici od Ladislava Kudelku mozeme vidiet problém tak-
mer v3etkych filmov, ktoré vznikli na objednavku viadnucej ideoldgie (nielen komunis-
tickej). Tieto filmy maju za Glohu zobrazit neexistujuci svet a ten obdarit Zzivotom a au-
tentickostou. Kudelkov film zachytava pracovné sutazenie dvoch hutnikov: Hauca
a Furindu. Obaja chcu zvitazit, ale Furindovi sa pokazi pec, ma prestoje a sutaz napo-
kon vyhré Hau¢o. Furindova zena medzitym porodila u svojich rodi¢ov dieta. Cely tento
pribeh by bol zaujimavy ak by stal na realnych zakladoch. BohuZial, zrejme vinou taz-
kej filmovej techniky a Kudelkovej ideologickej predpojatosti chybaji vo filme autentic-
ké momenty a hutnici predvadzaju inscenovany pribeh nepresvedéivo. Chyba im rozmer
fudskosti a divak hlada elementarne priciny ich konania. Vo filme je napriklad scéna, ked
Furinda pre pokazené zariadenie neméze zaspat a namiesto toho, aby 3iel za zenou
a novonarodenym dietatom, ide do fabriky pozerat pec.

V americkom filme Divé oko mézeme vidiet podobny problém (aj ked ide o kvalitativne
neporovnatelné diela). Tu sa v3ak autori pokusili pribeh ozivit autentickymi scénami. Vo
filme sledujeme 3tyridsatroénu zenu, ktora sa po rozvode ocitla v dusevnej neistote a hla-
da vo vlastnom Zivote oporné body. Drobné postrehy zo Zivota Amerianov, v ktorych sa
Zena ocitla ako svedok, ¢&i spoluaktér, su nakratené reportaznym sposobom a tvoria mi-
moriadne silnd, autenticki ¢ast, podporujicu pocity Zeninho nenaplneného Zivota. Tu
viak narisa umelecky prednasany komentar, vyjadrujuci Zenine myslienky a najma in-
scenovaneé situacie, v ktorych zena hra dominantnu Glohu. Divak potrebuje prvky, ktoré
inscenovanu situaciu autentifikuju. V reportazne nakrutenej Casti totiz zena nereaguje
na pn’t?mnqsf Stabu a je to prirodzené, pretoze sa sustredi na Cinnosti, ktoré jej pozor-
nost szadUJu. No vo chvili, ked je hrdinka s kamerou osamote, divak logicky otakava jej
reakciu. Kamera totiz nesnima zenu sposobom vytvarajucim pocit skrytého pozoravania
ale priamo, ako v hranom filme. A 7ena sa tvari, ze filmovy 3t&b nevidi.
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Film Ucenie Dusana Handka je prikladom uspesného velenenia hranych prvkov do doku-
mentu. Handk tu spojil skutogné epizddy nakratené reportaZnym spdsobom a inscenova-
né situacie tak, ze spolo¢ne nenartdaju kone¢né autentické vyznenie filmu: ,Scenar k fil-
mu vznikol aZ po nakruteni ,reportaze’ z neprofesionalnej sitaze o najlepsi uées, pricom
i tento obraz sa sklada z redlnych a inscenovanych, pripravenych motivov."2
Ucenie rozvija pribeh vstupu mladych fudi - kadernickych uéhov a uénic - do Zivota
a konfrontuje ich idedly s realitou socialistického spdsobu Zivota. Mnohé zabery vo fil-
me pdsobia, akoby boli snimané nahodne - skrytou kamerou. A prave tato Zivost a do-
Jjem nahodne zaznamenaného konania postav je v Uceni dolezitym prvkom vytvarania
autentickeho pésobenia. Akoby nahodne zazrieme ruku zakaznika, ktora strka uplatok
do kadernikovho vrecka, rovnako ,nahodne"” je nasnimana tvar starSieho muza, hladia-
ceho na kadernickine nohy, atd. Tento dojem podporuje dohodnuty charakter snimania:
sledovanie fudi objektivmi s dlh3ou ohniskovou vzdialenostou a vyuzivanie priestoro-
vych neostrosti. dolezity vplyv na hodnoverné vyznenie filmu ma aj zvukova stopa,
v ktorej sa objavuju drobné atrzky viet autenticky prednasané protagonistami. Hanak
obsadil niektore postavy nehercami, ktori nemali s pribehom ni¢ spoloéné, v réznych
modelovych situaciach v3ak podavaju presvedCivé a autentické vykony.
Rad by som pritom zd6raznil pojem ,modelovych situécii”. Pri praci s nehercami v hra-
nom i v dokumentarnom filme sa Castokrat vyuziva tento moment na ziskanie spon-
tannej reakcie. Ak rezisér uvedie neskuseného neherca do pripravenej modelovej situa-
cie, moze oCakavat jeho skutocnu, nefalSovanu reakciu, respektive riesenie danej
situacie jeho skutoénymi psychickymi a charakterovymi dispoziciami. Vo filme Ucenie je
to napriklad scéna ankety v Skolskej triede, kde na otazku ,Aka je, respektive aka by ma-
Iz byt nasa mladez?" odpovedaju nielen skutoéni kadernicki uéni, ale i rezisérom vybra-
ni protagonisti.
Sucasny rakusky rezisér Ulrich Seidl vo svojich dokumentarnych filmoch posiva meto-
dy inscenacie reality aZz na hranice ich moznosti. Seidl nerozliSuje medzi hranym a do-
kumentarnym filmom a volne sa pohybuje po ich rozhrani. Do dokumentu vnasa pribeh
s psychologickou drobnokresbou a vnitornym vyvojom postav, ktory ma svoj kontinual-
ny dramaticky vyvoj v zmysle aristotelovskej poetiky a ktory prebieha v ¢ase a priesto-
re. Pribehy v dokumentoch sa oby€ajne prezentuju ako verbalne spomienky (Uéinkujuci
spominzju na danu udalost), alebo, ak kamera pribeh prave skutoéne zaznamendva,
zutastneni aktéri na fiu reaguju a vtahuju ju do deja - ¢o zase v hranom filme nebyva

2 Dugan Handk, Autenticita, rekonstrukcia a inscendcia vo filme Obrazy starého sveta. Habilita¢éna

prednédka 1993. In: Zbornik habilitaénych predndsok pedagdgov FTF. VSMU, Bratislava 1994,
s.16.
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Dudan Handak, Uc¢enie (1965).

zvykom. Pokusy o inscenovanie deja zvacsa zlyhavaju na fakte, Ze neherec zacina sam
seba hrat a Stylizovat a tym vnasa do filmu prvok strojenosti. Ked vsak sledujeme
Seidlove filmy, nevyhneme sa otazke, akymi prostriedkami dosiahol takl vysoku mieru
autentickosti ludského prejavu v rezijne tak naroénych podmienkach.

Seidl sa dlhodobo spoznaval s protagonistami svojich buducich filmov, nadviazal s nimi
velmi uzke vztahy a z pribehov, ktoré sa odohrali v ich Zivotoch rozvijal epizody pre
vlastné filmy. Sdm o tom v jednom rozhovore hovori: ,V mojich predoslych filmoch [pred
filmom Psie dni, pozn. aut.] ludia mali predvadzat, to ¢im sd. St ukazovani vo svojich
domoch, s priatelmi, uprostred svojho vlastného Zivota. Travil som s nimi ¢as a tak som
rozvijal pribeh [...] Od prvého momentu som bol fascinovany napatim medzi dvoma od-
liSnymi procesmi: procesom Cistej dokumentécie a procesom inscenovania. Fiktivny film
mi dava viac slobody, aby som mohol ukazat moju viziu sveta."3

Seidl nepodporuje autentickost typickymi dramaturgicko-realizaénymi prostriedkami
dokumentarneho filmu (mozaikovity sled situacii, pouzivanie dlhych ohniskovych vzdia-
lenosti, neostrosti v popredi zaberu, vypovede mimo obraz..). Kamera je len strohym
zaznamnikom [udského prejavu. Seidl nerozliSuje medzi profesionalnym a neprofesio-
nalnym hercom. Kladie déraz na schopnost G¢inkujiceho spontdnne prejavit charakter
svojej socialnej triedy. Jeho pracovna metoda je Castokrat postavena na modelovych si-
tuaciach. Neherci st oboznameni s najnutnejsimi informaciami, poznaju kontext scény,
ktora sa prave nakrica, ale nepoznaju dial6gy. Seidl ponechava uginkujucim velku mie-
ru slobody a oni reaguju svojsky, ale s vedomim zakladnych stradnic filmu. Je v tom kus

3 Mark Peranson, Perversity Grabs the Spotlight. http://www.theglobeandmail.com/special/film-
festival/pages/festival_news_article_perversity. htm|
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Ulrich Seidl, Psie dni (2001).

improvizacie a spontannosti. Mentélne sa neherci prejavuju tak, akoby sa prejavili
i v skutoénych podmienkach. Prekvapujuce je v3ak to, ze U€inkujuci neherci predvadza-
ju aj hiboko intimne situacie zo svojho Zivota. Na tie sme zvyknuti predovsetkym z hra-
nych filmov. V dokumente So stratami treba rdtat je scéna domaceho striptizu v jednej
juhoceskej bytovke, alebo zaber na starsiu zenu ktora si pred kamerou prezlieka pyza-
mu. V Zvieracej ldske sme zase svedkami neskryvanej suloZe jedného Gcinkujuceho pa-
ru. & naznakov sodomie. Takéto zaznamy intimneho fudského spravania nie su iba pr-
voplanovou exhibiciou. Seidl totiZ cez ludské telo hovori i o vnutri ¢loveka. Ako priviedol
nehercov k tomu, aby vo filme vykonavali aj tieto akcie, Seidl hovori: ,Vela zaviselo od
situacie. Napriklad herci v niektorych pripadoch navrhovali veci, o ktorych by som nikdy
nesnival, ze by som im sam mohol navrhnit, aby robili. Navrhovali veci, ktoré by som
nevymyslel, alebo nepredpokladal, ze by boli mozné,"4 a v inom rozhovore dodava:
Herci maju trpiet, ak si to ich role vyZaduju."
Seid pristupuje k dokumentu z pohfadu hraného filmu: akoby ludia v jeho filmoch ne-
nrali seba, ale niekoho, kto sa im podoba a kto preziva rovnaké situacie. V tomto kon-
texte sa im mozno [ahdie vystupuje v kontroverznych scénach, pretoZe Ziju v pocite, ze
nepredvadzaju svoj Zivot.

ddkazom tejto tézy mézu byt niektoré sekvencie v dokumente Petra Kerekesa
adomirske morytdty a legendy. Film zaznamendva individualnu historiu obyvatelov

¢ Rozhovor Sandry Hebron s Ulrichom Seidlom.
atto/fwww.riff com/db_world/cinema.cgi/news/interviews_292.htm.

Mark Peranson, Perversity Grabs the Spotlight.
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obce Ladomirova. Kerekes zozbieral cenny materi4l aj zo Sirsieho okolia, vo filme véak
nechcel vizualne opustit uzemie tejto rusinskej dediny. Niektoré epizody preto insceno-
val s miestnymi fudmi, ktori s konkrétnym pribehom nemali ni¢ spoloéné, alebo menej
znamymi hercami z preéovského Divadla A. Duchnovica. Z hladiska autentického p6so-
benia maju tieto situacie rozdielnu kvalitu a v mnohom su poucné.

Tak napriklad legendu o muzovi, ¢o na konci vojny pochoval zastreleného brata na po-
li, ktoré po zdruzsteviovani rozorali, takZe nemohol najst jeho pévodny hrob, realizoval
Kerekes s miestnym polnohospodarom. Jeho otec v patdesiatych rokoch skuto¢ne od-
mietol vstupit do druzstva a Kerekesov neherec tak na viastnej koZi pocitil nespravod-
livost rezimu. Pribuznost socialneho zazemia neherca a role, ktor stotozrioval boli dob-
rymi predpokladmi autentického vyznenia tejto epizody. Dokonca i pribeh, plynuci vo
vypovedi mimo obraz bol az nasledne doplneny pocitmi a poznanim protagonistu. Pri
nahravani ho tento predniesol s neoby¢ajnym presvedéenim a zaujatim. Naopak, pre do-
kument komplikovane napisana a neobvykle snimana scéna s dvoma drevorubaémi, kto-
ri ako mali chlapci potas druhej svetovej vojny trikrat unikli smrti je presiaknuta pre-
hranou spontannostou a vyvolava v divakovi nejasné pocity amatérskeho predstavenia.
Pravdepodobne aj preto, Ze protagonisti (jeden z nich bol profesionalny herec) v sebe
neniesli mentalne predpoklady, typické pre zobrazovanu socialnu vrstvu. Ich skutocne
ludské zazemie bolo prilis ,intelektualne” a na postavy prenasali svoje predstavy o ich
spravani. Podobnych situacii, kedy divak zneistie umelym vystupovanim protagonistov,
je vo filme viac, ¢asom ich v3ak vnima ako st¢ast insitnej filmovej atmosfery.

Dosial som uvadzal za¢lenenie hranych prvkov do dokumentu, vyuzivanie metod rekon-
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Ulrich Seidl, Psie dni (2001).
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Strukcie a inscenacie a ich vplyv na reakcie protagonistov i vysledné autentické poso-
benie. Tieto postupy su narodné na vnimavy reZijny pristup a pri nespravnom rozvijani
skryvaju v sebe nebezpecenstvo potladenia dojmu autentickosti, pretoZe protagonisti sa
zvadia ocitnu v situaciach, kde ,hraju’, predstieraju sami seba, svoj Zivot. m6zu sa pri-
tom citit neprirodzene, napriklad aj preto, Zze sa od nich otakdva komplikovana akcia,
alebo pripravy na zaber trvaju dlho. Iné realizacné metody narabaju so spontannou re-
akciou respondenta a predpokladaju minimalny zasah do reality. Napriklad anketa ma
v sebe schopnost ukazat Zivé reakcie fudi, pretoze ich zachytava zvadésa nepripravenych
a neupravenych a nuti ich reagovat okamzite na impulzy autorov. Z toho vyplyva, Ze vo
vadsine pripadov su reakcie [udi bud uprimné a otvorené, alebo divak ma moznost vi-
diet na ich tvarach zmenu, ktort vyvola ne¢akana otazka a teda aj mikroproces [udske]
Stylizacie. Inym prostriedkom ziskania autentickej reakcie ¢loveka je jeho snimanie v si-
tuaciach, ktoré vyprovokuje sam rezisér. Vyvola v Ucinkujucom akysi Sok, ktory ho na
istu chvilu vyvedie z miery a prinuti reagovat prirodzene, svojsky. Tento rezijny postup
pouzili Dezo Ursiny a Marian Urban vo filme Gajdos Antalik. Dedko Antalik bol mimo-
riadne citlivy na svoje gajdy, a pred prichodom filmarov ich niekolko hodin ladil (¢o je
pri gajdach bezné) aby si pred filmarmi neurobil hanbu. Autori v3ak chceli zachytit pra-
ve proces zdlhavého ladenia a preto pocas Antalikove] kratkej nepritomnosti uvolnili
jednu z ich dolezitych trubiek. Predtym v3ak pripravili svetla, zvuk a kameru a potom
poziadali Antalika aby im zahral. Skuseny muzikant okamzite poznal, ze sa mu niekto
fhral s nastrojom. Roz¢ulil sa, zacal ho ladit a cez jeho nervozitu a frflanie vidime, ¢o
vSetko ku svojim gajdam citi a ako mu na nich zalezi. Podobne ¢esky rezisér Jan Gogola
vo filme Nonstop pri rozhovore so starsimi manzelmi — svedkami niekolkych samovrazd
realizovanych z nedalekého dialniéného mosta, zhodil pomocou spolupracovnikov
v urceny ¢as figurinu ¢loveka. Figurina padala prave zo spominaného mosta a to tak,
2by ju manzelia urcite zaregistrovali. Pri rozhovore na tento moment nijako nereagova-
li 2 tak sa ich na to Gogola snazil upozornit. Manzelov viak tato epizéda nijako citovo
nerozrudila a to bol prave detail, ktory chcel rezisér zdéraznit: rezistentnost vo¢i feno-
ménu smrti. Takéto reZijné ,experimenty” umoznuju mapovat autentické ludské sprava-
nie 2 su narofné na organizaciu, disciplinu a pripravenost filmového $tabu, a niekedy
i n2 odvahu reziséra.
\/ Sestdesiatych rokoch 20. storoéia sa v severoamerickej kinematografii formuloval jed-
noznacny postoj k autentickosti vo filme. Vznikla metoda snimania, ktort dnes pozna-
me pod pojmom cinema direct. Dokumentarista Richard Leacock, v su¢asnosti nad3eny
zzstanca malej a nendpadnej digitalnej technoldgie, hovori, Zze hnutie cinema direct
vzniklo ako reakcia na vtedajsi zauZivany spésob prace s realitou: ,,..Styria-piati obrov-
ski muzi pridu s hlukom do vasho mali¢kého bytu, so stativmi, kamerou, mikrofénmi,
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stojanmi od svetiel... je to sluéne povedané takto: Vy sedte tu, ani kisok dolava, teraz
ototte hlavu, bude Vam prekazat, ked pohneme s malbou na stene? Je to rudivé a vidi-
me odraz zvukara..', ,mbzete nadm nie¢o povedat na skudku, iba kvoli arovni zvuku,
mozete povedat éokolvek...', a vy zatnete hovorit, ¢o potrebujete a zvukar povie ,Stop!
Poc¢ujem chladni¢ku, méze ju niekto vypnut zo zastréky? Dakujem, pbjdeme este raz od
tej myélienky.' A mozno budu chciet, aby ste hovorili na ulici a tak ste vyzvany, aby ste
kracali ,akoze prirodzene' s kameramanom, zvukarom a asistentom clvajucimi pred va-
mi... S tym je navzdy koniec!"®

Cinema direct je snaha o zaznamenanie ¢o najpravdivejéieho obrazu sveta. Autentickost
je zachytavana a nie vytvarana strinom, réziou, ¢i scenéristickou pripravou. Clovek pred
kamerou musi zabudnut na fakt nakricania a presunut pozornost na ¢innost, ktorej sa
venoval pévodne. Stab tvoria zvd¢3a dvaja ludia (kameraman a zvukar), ktori pracuju
bez svetiel, s malou ruénou kamerou a s nenapadnym zéznamom zvuku. NeZiadaju res-
pondenta, aby nie¢o urobil, alebo opakoval. Travia s nim vela ¢asu, éim dosiahnu istu
.neviditelnost”. Pri takomto nakrdcani nik nevie ¢o sa bude diat a pracuje sa s velkym
mnozstvom suroviny. Cinema direct sa netyka iba nakrucaniz, ale aj daldieho premysla-
nia nad spracovanim materialu. ReZisérom, ktori pracuju metédou cinema direct ide
o formulovanie vlastnych postojov rovnako, ako autorom, ktori uprednostiuju zasahy
do reality. Odmietaju viak manipuléciu s fudmi, ¢i prostredim, uprednostriuju autentic-
ky prejav u¢inkujuceho a spontanne dianie v realnom case.

CITOVANE FILMY:

Divé oko (1959 - The Savage Eye; Ben Maddov, Sidney Mayers, Joseph Strick), Gajdos Antalik (1982;
Dezo Ursiny, Marian Urban), Ladomirske morytdty a legendy (1998; Peter Kerekes), Nonstop (1998; Jan
Gogola), Oravski hutnici (1956; Ladislav Kudelka), Psie dni (2001 - Hundstage; Ulrich Seidl), So strato-
mi treba rdtat (1992 - Mit Verlust ist zu rechnen; Ulrich Seidl), Uéenie (1965; Dusan Hanak), Zvieracia
ldska (1995 - Tierische Liebe; Ulrich Seidl).

6 Richard Leacock, A Search for the Feeling of Being There. Esej bola zverejnend na internetovej
stranke http://www.richardleacock.com/leackessays.htm|
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